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der Meisterschaftsbetrieb nicht m ǀglich . Ā þ 
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Vorwort 

Werte Sportfreunde,  

das Sportjahr 2025 ist bereits wieder Geschichte . 
Neben der Teilnahme an 10 Einzelmeisterschaften, bestritten wir 8 Kŝmpfe in der Mannschaftsmeisterschaft.  

Mit 2 Siegen in der Regionalliga  dŴrfen wir sehr glŴcklich sein. Dank der starken Leistungen sicherten wir uns den 
ausgezeichneten zweiten Rang in der Jahreswertung.   
Weitere 2 Siege folgten in der Landesliga . Auch in dieser Liga mussten wir uns nur dem SK Vůest Linz geschlagen 
geben und kůnnen Ŵber den Vize-Landesmeister jubeln.  
Danke an unsere AthletensprecherIn Claudia, fŴr die Mannschaftsaufstellung sowie die perfekten Abschlussre-
den.  

Unsere Damen hoben weiters in der Frauen -Nationalliga. Die gute  Performance  und der Teamspirit unserer Da-
men trug maŘgeblich zum 2. Rang in der Jahreswertung bei. 
Ein groŘer Dank gebŴhrt Johanna. Sie kŴmmert sich intensiv um die Trainingsplanung und Betreuung der 
ĀWeightlifting Crewþ. 

Auch bei  den Einzelmeisterschaften durften wir uns wieder Ŵber zahlreiche Titel und Medaillen freuen . 

Unsere Masters Athleten und Athletinnen holten 5x GOLD und  1x SILBER bei den Ősterr. Meisterschaften.  
Johanna, Manfred und Holger stellten obendrein neue OŐ bzw. Ősterreichische Masters-Rekorde  auf . 

Bei den Staatsmeisterschaften  der Allg. Klasse  ging BRONZE an Phillip.  In der U23 Wertung der ůsterr. Meister-
schaften eroberte Ulrich BRONZE.  

Mit Stolz dŴrfen wir verkŴnden, dass unsere Nachwuchsstarter , Elisabeth, Konstantin und Sebastian , mit vollem 
Einsatz ůsterreichweite Erfolge erzielen konnten.  

Bei den Ősterr. Meisterschaften der SchŴler gab es  durch Elisabeth GOLD, fŴr Konstantin SILBER und Sebastian 
erreichte Platz 5 . 

Auch auf Int. BŴhne waren wir mittendrin statt nur dabei: 
Beim Juniors Battle in Lochen errang Sebastian Rang 5. 
Im August starteten Emilia und Theresa beim Int. Women GP und zeigten ihr Kůnnen. 
Beim Int. GŴnther Stapfer Turnier folgte GOLD von Elisabeth, SILBER von Emilia sowie Rang 4 von Konstantin und 
Rang 7 von Sebastian . 
Im Oktober  bei der Goldenen Rose stellten sie ihr Talent im Gewichtheben und in der Leichtathletik abermals 
unter Beweis. Konstantin  und Elisabeth eroberten  GOLD und Sebastian gewann BRONZE.  
Sehr erfreulich war die Teilnahme von Manfred und Holger bei den Masters -Europameisterschaften.  
Mit top  Leistungen krůnte sich Manfred zum Vize-Europameister, Holger wurde vierter.  

Bei den  ASKŐ Bundesmeisterschaften gab es fŴr die Ranshofner 3x GOLD, 2x SILBER und 1x BRONZE. 

14 Medaillen bei den Landesmeisterschaften in Linz  eroberten wir zu Jahresende.  Besonders freuen uns die Titel 
von Rosa SchieŘl-Kwiatkowska  sowie  Elisabeth Ecker  bei den SchŴlern und Theresa Steiner sowie JŴrgen Grub-
mŴller in der Allg. Klasse.  In SILBER glŝnzten Christina Ecker, Phi llip Boresch, Robert Friedl , Ciprian Diana  sowie 
Konstantin Ecker un d Sebastian Heidecker.  Bei den Masters eroberten JŴrgen GrubmŴller, Robert Friedl und Cip-
rian Diana GOLD, SILBER ging an Christina Ecker.  

Die 30. Jubilŝums-Auflage des Int. G. Stapfer Gedŝchtnisturnieres war wieder ein voller Erfolg.  
Sportler  und Sportlerinnen aus Ősterreich ù Deutschland ù Ungarn  ù Tschechien  ù Armenien zeigten  wieder her-
vorragende Auftritte . 35 Damen und 78 Burschen sorgten fŴr Spannung, ausgefeilte Technik und top Leistungen. 
Als Highlight blickten wir zusammen mit den Gŝsten in einem Video auf 30-  Jahre ù Stapfer Turnier zurŴck.  
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Sehr erfreulich war der Besuch vom Prŝsidenten des deutschen  Gewichtheberverbandes Florian Sperl, ebenso 
wie der  Delegation des Ősterr. Verbandes.  
Ein groŘer Dank gebŴhrt dem Obmann Robert Friedl sowie dem Organisationsteam und den Vorstŝnden des 
WSV/ATSV Ranshofen &  AHC fŴr die gemeinsame und perfekte  DurchfŴhrung.  Die Einnahmen flieŘen direkt in 
den Nachwuchs -  und Meisterschaftsbetrieb ein  und sind ein sehr wesentlicher Bestandteil unserer Finanzierung.  

Mit Anna Federholzner, Christina Ecker und Johannes Meyer dŴrfen wir uns Ŵber weitere engagierte und ehrgei-
zige Heberinnen und Heber freuen. Sie sind seit Beginn des Jahres ein fester Bestandteil unseres Vereins und  
startberechtigt  in der Allgemeinen Klasse.  

Weiters wurde  auch d ie Nachwuchsarbeit intensivier t. Dank dem groŘen Einsatz von Willi Dannerbauer, Alois 
Sauerlachner und Claudia Krepper konnten wir die Anzahl der Nachwuchssportler weiter erhůhen, und  
mit Sebastian Heidecker und Rosa SchieŘl-Kwiatkowska zwei weitere SchŴler in den aktiven Meisterschaftsbe-
trieb einbinden . Die beiden verbuchten  bereits Erfolge in ihrer 1. Saison .  
Zusŝtzlich bereichern Lara  Krepper , Erik Roth, Lukas Schatzl und Tobias  Haider  die Trainingseinheiten und sind am 
besten Weg, im kommenden Jahr auch auf der BŴhne zu stehen. Erfreulicherweise lieŘen sich 8 unsere r Athleten 
und Athletinnen zum ŕbungsleiter ausbilden, welche uns bei der Nachwuchsarbeit unterstŴtzen. 

Ein Dank gebŴhrt weiters dem ASKŐ fŴr die diversen finanziellen Zuwendungen . 
Auch bei der Stadtgemeinde Braunau můchten wir uns fŴr die gute Zusammenarbeit und die groŘe UnterstŴt-
zung bedanken.  
Ein groŘes Dankeschůn gilt all unseren Sponsoren, die uns seit vielen Jahren finanziell unterstŴtzen. Ohne ihre Mit-
hilfe  wŝre die Teilnahme an der Meisterschaft und die Nachwuchsfůrderung in diesem AusmaŘ nicht můglich. 

Ein weiterer Dank gilt auch dem Ősterreichischen Gewichtheberverband, dem Land OŐ und  den Medien , die 
uns auch 202 5 wieder unterstŴtzten. 
Danke auch an Printissimo fŴr den Druck des Jahresberichtes, sowie Dekofuchs fŴr sŝmtliche Foliendrucke. 

Im kommenden Jahr werden wir an der Nationalliga  teilnehmen.  Die Beschickung von Einzelmeisterschaften, 
internationalen Bewerben sowie  SchŴlerù und Jugend wettkŝmpfen wird auch 2026 weiterhin zu unserem Betŝti-
gungsfeld gehůren. 

Wie gewohnt findet das jŝhrliche Int. GŴnther Stapfer Gedŝchtnisturnier statt. Im kommenden Jahr bereits zum 
31. Mal , am 04 -05. September.  

2025 war ein außergewöhnlich erfolgreiches Sportjahr ² mit star-

ken Leistungen bei der Mannschafts -  und Einzelmeisterschaft, ei-

nem großartigen 30. Jubiläum des Int. Günther Stapfer  Turniers 

und vor allem mit beeindruckenden Fortschritten unserer Schüler 

und Jugend. Ihr Einsatz und Wachstum machen uns besonders 

stolz . Ā 
þ 

Sauerlachner Thomas ȿ Obmann-Stv. 
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Staatsmeisterschaften / Österr. Meisterschaften 

ALLGEMEINE KLASSE ù 31. MAI ù 01. JUNI, LINZ 
In Linz fanden die Staatsmeisterschaften der Allg. Klasse sowie die Ősterr. Meisterschaften u15-u23 statt . 
Bei dieser Veranstaltung waren nur Mŝnner startberechtigt. 

Ulrich Birneder sowie Phillip Boresch nahmen teil.  

In der Kat. -79 kŝmpfte Phillip um das Podest. 
Er sicherte sich 124 kg im ReiŘen und Zwischenrang Drei. Mit 150 kg im StoŘen verteidigte er seinen Rang und 
konnte Ŵber BRONZE im Olymp. Zweikampf mit 274 kg  jubeln.  

In der Kat. -88 kg startete Ulrich in der Nachwuchsklasse u23.  
80 kg im ReiŘen sowie 103 kg im StoŘen und 183 kg im Zweikampf brachten BRONZE.  
 
 
 

Name  Klasse Reissen Stossen Zweikampf  
Phillip  -79 124  150  274 3. Allg. 
Ulrich  -88 80  103  183 3. u23 
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MASTERS ù 26. - 27. APRIL, BADEN 
In Baden bei Wien fanden die Ősterr. Meisterschaften der Masters statt. 
Der WSV/ATSV Ranshofen beschickte diese Veranstaltung mit unseren weiblichen sowie mŝnnlichen Masters. 
Den Start machten am Samstag Robert Friedl, Ciprian Diana, Manfred Messner und Holger Bartsch.  

In der Kat.: -81 kg hob Holger.  
Mit 80 kg im ReiŘen und 109 kg im StoŘen siegte er in der Mastersklasse M4 und erreichte 247,74 Sc-Punkte.  
Die Last von 80 kg war eine neue pers. Bestleistung. Im ReiŘen und Zweikampf sicherte er sich einen neuen OŐ 
Masters Rekord.  In der gesamten Masters M4 Wertung reichte es fŴr den sehr guten dritten Platz. 

In der Gew. Klasse -89 kg hatten wir Robert und Manfred an der Hantel.  
Robert  war  bei den Masters M3 in der Wertung. Mit einer starken Leistung von 90 kg ReiŘen und 118 kg StoŘen 
und 257,77 Sc -Punkte holte er sich SILBER in seiner Klasse  und  GOLD in der gesamten Masters M3 Wertung.  

Manfred erlangte den Titel bei den Masters M6. Er brachte 80 kg im ReiŘen und 97 kg im StoŘen zur Hochstre-
cke . Das waren  223,89 Sc-Punkte  sowie  GOLD in der gesamten Masters M6 Wertung  und  er stellte im StoŘen 
und Zweikampf neue Ősterr. und OŐ Masters Rekorde auf . 

Ciprian ging bei den Masters M3 in der Klasse -96 kg auf die BŴhne. Mit 86 kg im ReiŘen sowie 110 kg im StoŘen 
erkŝmpfte er 229,16 Sc-Punkte  und den Titel . 

Am Sonntag folgten Johanna Bruckbauer und Claudia Krepper.  
-59 kg hob Johanna.  Mit 51 kg im ReiŘen und 58 kg im StoŘen eroberte sie den Titel bei den Masters W3 und 
verbesserte  im ReiŘen, StoŘen und Zweikampf die  Ősterr. und OŐ Masters Rekorde. In der gesamten W3 Wer-
tung war es Platz 2.  

Bei den Masters W2 in der Gewichtsklasse -64 kg ging der Titel an Claudia. Sie bewŝltigte 53 kg im ReiŘen und 
67 kg im StoŘen und siegte auch in der W2 Gesamtwertung.  

Gesamt gewannen  unsere Athleten und Athletinnen 5x GOLD und 1x SILBER in der Gewichtsklassenwertung.  

Zusŝtzlich konnten 3x GOLD, 1x SILBER und 1x BRONZE bei de n Masters Gesamtwertungen errungen werden . 

Name  Klasse Reissen Stossen Zweikampf  Rekorde  
Johanna  -59, M3 51 58 109 1. Ő, OŐ 
Claudia  -64, M2  53 67 120 1.  
Holger  -81, M4 80 109 189 1. OŐ 
Manfred  -89, M6 80 97 177 1. Ő, OŐ 
Robert  -89, M3  90 118 208 2.  
Ciprian  -96, M3 86 110 196 1.  

 

              

5x 

1x 
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SCHŕLER ù 17. MAI, BAD HľRING 
In Tirol gingen unsere u11 und u13 Sportler Elisabeth Ecker , Konstantin Ecker sowie Sebastian Heidecker an den 
Start. 

Bei den u11 Burschen brachte Konstantin 27 kg im ReiŘen zur Hochstrecke. Im StoŘen stemmte  er eine Last von 
34 kg und eine neue Bestleistung.  In der Leichtathletik stellte  er mit 4,91sec. im Sprint und 6,0m im Kugelwurf 
ebenso neue Bestmarken  auf . Dank seiner Mehrkampfleistungen darf er Ŵber SILBER jubeln. 

Seine Schwester Elisabeth war bei den u13 in der Wertung. Im ReiŘen hob  sie 35 kg. 48 kg gelangen ihr  im Sto-
Řen. Die beiden Leistungen waren neue pers. Rekorde, ebenso die 4,52sec. im Sprint und 7,08m im Kugelwurf. 
Zusammen mit den Leistungen in der Leichtathletik krůnte sie sich zur Ősterr. MeisterIn und holte den Titel nach 
Ranshofen.  

Mit 26 kg im ReiŘen sowie im StoŘen beendete Sebastian seinen Wettkampf. In beiden Disziplinen stellte  er neue 
Bestleistungen  auf . In der Leichtathletik schraubte er seine Bestmarke ebenso nach oben. Dies waren 5,7sec. im 
Sprint und 5,1m im Kugelwurf. In der Klasse u13 belegte er den 5. Rang.  

 

Name  Klasse  Reissen  Stossen Zweikampf  SchŴler  
Konstantin  U11 27  34  61      2.  
Elisabeth  U13 35  48  83  1.  
Sebastian  U13 26  26  52  5.  

 

 

             

             

 

             

1x 

1x 
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Landesmeisterschaften 

ALLER ALTERSKLASSEN ù 29. NOVEMBER, LINZ 
Zum Jahresende fanden die Landesmeisterschaften der Frauen  und Mŝnner aller Altersklassen in Linz statt.  
10 unserer Athleten  und Athletinnen  kŝmpften in den Nachwuchsklassen, der Allg. Klasse sowie bei den Masters 
um die Titel.  

Bei den SchŴlern errang Rosa SchieŘl-Kwiatkowska GOLD  mit 11 kg ReiŘen und 13 kg im StoŘen sowie beachtli-
chen Mehrkampfleistungen. Konstantin Ecker sicher te sich SILBER mit einer Leistung von 26 kg im ReiŘen und 42 
kg im StoŘen und ebens o hervorragenden Ergebnissen in der Leichtathletik . 
Seine Schwester Elisabeth holte sich den Titel mi t 39 kg ReiŘen und 53 kg StoŘen und starken Leistungen in  der 
Leichtathletik.  Sebastian Heidecker siche rte sich 35 kg im ReiŘen sowie 41 kg im StoŘen und errang auch dank 
seiner Mehrkampfergebnissen SILBER. 
Unsere SchŴler verbesserten ihre persůnlichen Bestleistungen an der Hantel und  im Mehrkam pf und Ŵberzeugten 
mit Ehrg eiz, Moti vation und Technik.  

Bei den Damen -86 kg ging der Titel an Theresa Steiner  mit 58 kg ReiŘen und 72 kg StoŘen. 
+86 kg erkŝmpfte sich Christina Ecker  SILBER mit 40 kg ReiŘen sowie 51 kg StoŘen. Bei ihrem ersten Wettkampf 
wurde sie auch V ize-LandesmeisterIn bei den Masters.  

92 kg ReiŘen und 116 kg StoŘen hiev ten  JŴrgen GrubmŴller auf das oberste Podest.  In der Klasse -71 kg  krůnte 
er sich in der Allg. Klasse & bei den Masters zum Landesmeister . 
In der Klasse -79 kg ging SILBER an Phillip Boresch. Er sicherte  sich eine Last von 112 kg ReiŘen und 140 kg Sto-
Řen.  
Robert Friedl , in der Kategorie -88 kg am Start, eroberte SILBER in der Allg. Klasse . 87 kg im ReiŘen und 115 kg im 
StoŘen brachte er zur Hochs trecke und wurde Landesmeister der Masters.  
In der Klasse -110 kg wurde Ciprian Diana Vize -Landesmeister der All g. Klasse. Zum Landesmeister der Masters 
krůnte er sich mit 88 kg im ReiŘen und 115 kg im StoŘen. 

In Summe holten wir 3 Titel bei den Masters , 2x GOLD  / 4x SILBER in der Allg. Klasse  und 2x GOLD / 2x SILBER im 
Nachwuchs.  

   

Name  Klasse Reissen Stossen Zweikampf   
Rosa U9 11 13 24 1.  
Konstantin  U11 26 42 68 2.  
Elisabeth  U13 39 53 92 1.  
Sebastian  U13 35 41 76 2.  
Theresa -86 58 72 130 1.  
Christina  +86 40 51 92 2. AK2 2. 
JŴrgen -71 92 116 208 1. AK2 1. 
Phillip  -79 112 140 252 2.  
Robert  -88 87 115 202 2. AK3 1. 
Ciprian  -110 88 115 203 2. AK3 1. 

7x 

7x 
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Mannschaftsmeisterschaft 

Dieses Jahr hatten wir 2 Mannschaften am Start. Mannschaft I nahm in der Regional ù und Landesliga teil.  
Mannschaft II trat  unter dem Namen ĀWSV/ATSV Ranshofen Weightlifting Crew þ in der Frauen-Nationalliga an . 

REGIONALLIGA  
Unsere Mixed -Mannschaft kŝmpfte gegen den SK Vůest Linz 3, die WKG Buchkirchen/Wels 2 und die WKG ATUS 
Bruck/Barbell Tribe 2 . 

In den 3 Vorrunden siegten wir zweimal  und mussten uns nur Linz geschlagen geben . 

Dank des Ehrgeizes und der starken Leistungen unserer Mixed -Mannschaft standen wir im Finale um Platz 1 ge-
gen den SK Vůest Linz 3. Die Linzer waren aber, wie zu erwarten war , zu stark. Aufgrund einiger verletzungsbe-
dingter Ausfŝlle konnten wir dem Gegner leider kein Paroli bieten. Wir freuen uns Ŵber Silber in der Regionalliga. 

Runde  Sc- P Ran Gegner  Sc- P Gegner  Ergebnis  
1. 1402,44 WKG Buchkirchen/Wels 2  1236,43 4 : 0 
2. 1383,94 SK Vůest Linz 3 1478,36 0 : 3 
3. 1352,84 WKG ATUS Bruck/Barbell Tribe 2  976,61 6 : 0 
Finale  1292,01 SK Vůest Linz 3 1453,83 0 : 4 

 

Platz Sc- P Fin. Mannschaft  Punkte  Leistungspunkte  
1. 1453,83 SK Vůest Linz 3 12 18 : 0 
2. 1292,01 WSV/ATSV Ranshofen  6 10 : 7 
3. 1331,41 WKG Buchkirchen/Wels 2  6 6 : 9 
4. 1184,70 WKG ATUS Bruck/Barbell Tribe 2  0 0 : 18 

 
Phillip Boresch | Maximilian Moldaschl |  JŴrgen GrubmŴller | Michael Moser | Thomas Sauerlachner |  
Theresa Steiner | Claudia Krepper | Robert Friedl | Johannes Meyer | Emilia Bartsch | Holger Bartsch  
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LANDESLIGA 
Aus der Vorrunde der Regionalliga gegen den SK Vůest Linz 3, die WKG Buchkirchen/Wels 2 und dem ASKŐ 
Vůcklabruck wurde die Landesliga mitgewertet . In den 3 Vorrunden siegten wir zweimal und mussten uns nur 
Linz geschlagen geben.  

Aufgrund einiger verletzungsbedingter Ausfŝlle konnten wir der Mannschaft aus Linz im Finale leider nicht stand-
halten. Mit 1340,52 : 1510,36 Punkte, dŴrfen wir Ŵber den Vize-Landesmeister jubeln.  

 

 

Runde  Sc- P Ran Gegner  Sc- P Gegner  
1. 1402,44 WKG Buchkirchen/Wels 2  1236,43 
2. 1383,94 SK Vůest Linz 3 1478,36 
3. 1383,94 ASKŐ Vůcklabruck 1216,01 
Finale  1340,52 SK Vůest Linz 3 1510,36 

 

Platz Mannschaft  Sc- P Vorrunde n Sc- P Finale 
1. SK Vůest Linz 3 4367,24 1510,36 
2. WSV/ATSV Ranshofen  4170,32 1340,52 
3. WKG Buchkirchen/Wels 2  3595,11 1329,84 
4. ASKŐ Vůcklabruck 3410,72 1258,61 

 
Phillip Boresch | Maximilian Moldaschl | JŴrgen GrubmŴller | Michael Moser | Thomas Sauerlachner |  

Theresa Steiner | Claudia Krepper  
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FRAUEN-NATIONALLIGA 
Claudia Krepper, Johanna Bruckbauer, Emilia Bartsch und Theresa Steiner kŝmpften als ĀWSV/ATSV Ranshofen 
Weightlifting Crew þ in der Nationalliga um top Platzierungen. 

Nach den ersten beiden  Runden  gingen unsere Damen  in den finalen Wettkampf  als Tabellen -Zweite .  
In der Finalrunde fixierte n sie den ausgezeichneten 2. Rang hinter de r USV Lochen 3 . 
 

Runde  Sc- P WKG Mannschaft  Punkte  Platz 
1. 473,93 WSV/ATSV Ranshofen Weightlifting Crew  9 3.  
     

2. 457,89 WSV/ATSV Ranshofen Weightlifting Crew  15 1. 
     

Finale  480,53 WSV/ATSV Ranshofen Weightlifting Crew  12 2. 
 

Platz. Mannschaft  Punkte  
1. USV Lochen 3  41 
2. WSV/ATSV Ranshofen Weightlifting Crew  36 
3. WKG Buchkirchen/Wels  25 
4. WKG AK Traiskirchen/Wir sind stark  19 
5. Polizei SV Ladies 14 

 

Weightlifting Crew  
Theresa Steiner | Claudia Krepper | Emilia Bartsch  | Johanna Bruckbauer  
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Regionalliga  

 

 

      

 

Landesliga  
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Frauen  -  Nationalliga  
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